
PILOT PROJEKTPILOT PROJEKT
Ausbildung Hilfsleiter

1. Einführung

Der grösste Teil der Athleten beenden ihre Karriere bevor sie 18 Jahre alt sind und nur die Minderheit 

absolvieren eine J+S Ausbildung. Der Hauptgrund liegt darin, dass sie zulange warten müssen, bevor 

sie  zu  der  Ausbildung  zugelassen  werden.  In  diesem  Fall  können  die  ehemaligen  Athleten  auf 

Klubebene keine Verantwortung übernehmen und wenden sich anderen Sportarten zu; nur ein kleiner 

Teil wird die notwendige Geduld aufbringen, den Zeitpunkt der möglichen Ausbildung abzuwarten. In 

unserer Gesellschaft ist die Tendenz zu verspüren, dass den 16 jährigen und älteren immer mehr 

2. Pilot Projekt

♦ Das Projekt hat zum Ziel, den zukünftigen Klubleiter Ausbildungsmodule zu ermöglichen

♦ Diese Ausbildung spricht die Jugendlichen ab 15-... Jahren (1995...)

♦ Diese Module ermöglichen es den Jugendlichen, den Kontakt zum System beizubehalten und 

ihnen die Grundkenntnisse der Arbeit als Leiter und zukünftigen Hilfsleiter zu vermitteln.  

3. Ziele

♦ Jugendliche darauf vorbereiten, vermehrte Verantwortung zu übernehmen (Rolle des Hilfsleiters)

♦ Jugendliche dazu motivieren Leiter zu werden und mit dem Skisport verbunden zu bleiben.

♦ Vom Alter, welches für Ausbildung und Lehre ideal ist, profitieren

4 Programm 2009-2010

♦ Modul 1  :  J+S Kids für Hilfsleiter = 2 Tage = 10.-11. Oktober

 → Themen: Polysportive Arbeit mit den Kindern. Grundkenntnisse der Arbeit als Hilfs-Leiter 

♦ Modul 2  : Ski = 2 Tage = 12.-13. Dezember 

 → Themen: Kenntnisse des « Programm 13 Sterne » und Mithilfe bei der Einführung in den Klubs

5.  Teilnahmebedingungen  

Die Teilnehmer müssen: 

♦ Mindestens 15 Jahre alt sein (1995) und das Einverständnis der Eltern besitzen 

♦ Aktiv in einem Klub engagiert sein 

♦ Die Philosophie „Cool and Clean“ befolgen 


